Ryby na tanieri

Ciel’: Konzumovat’ ryby aspon jeden krat do tyzdiia. Ryby na jedalnom listku.

Vyucovaci predmet: Matematika, Vytvarna vychova, 1. - 4. ro¢nik, t¢éma — Ryby na tanieri.
Pomocky: Pripraveny pokrm z ryby.

Priprava: Zabezpecit' u vedicej kuchyne zaradenie ryby do jedalneho listka v tento dei.
Postup / realizacia: Priprava rybacicho obeda v skolskej kuchyni.

Zhrnutie: Ziak vie, aké vitaminy a d’algie V}'/viivné latky obsahuje rybie méiso a poznd vyznam
jeho konzumacie pre zdravy vyvoj ¢loveka. Ziak si uvedomuje délezitost’ rybacieho jedla pre
jeho detsky vyvoj.

Prilohy:

Vypracovala: Zakladna skola s materskou skolou, Krasiiany 19, 013 03 Krasiany

\
Centrum PROJEKT e DK Slovenska
rozvoja znalosti pooPoriLA CSOB pofnohospodarska

o potravinach n. o.

a potravinarska komora '




